CBD VITAL Hanf Einschlaf-Formel

Mikrondhrstoff-Formel mit Hanfblattpulver fiir eine angenehme Nachtruhe - ideal dosiert, optimal
abgestimmt.

Der Mikronahrstoffkomplex kombiniert Hanf mit ausgewahlten Mikronahstoffen und Melatonin,
wodurch die Schlafqualitat ganzheitlich optimiert wird. Die einzigartige Formel erleichtert das
Einschlafen, verkiirzt die Einschlafzeit und verlangert die Schlafdauer. Zudem harmonisiert der
Nahrstoffkomplex den Organismus, wodurch der Erholungs- und Regenerationseffekt optimiert wird.
Die CBD VITAL Hanf Einschlaf-Formel enthélt neben Hanf auch Melatonin, um die Einschlafzeit zu
verkirzen.

Die Aminosaure L-Tryptophan sorgt fiir den Melatonin-Nachschub wahrend der Nacht. Zusatzlich ist
5-HTP enthalten. Der Neurotransmitter ist eine Vorstufe von Serotonin. Das Gliickshormon wird zur
Bildung von Melatonin benétigt. Mit Hilfe der Co-Faktoren Vitamin B6, B3, Folsaure, in ihrer
aktivierten Form, Pantothensdure und Magnesium wird die Schlafqualitat nachhaltig unterstitzt. Die
Schlafbeere, auch bekannt als Ashwagandha bzw. Withania, rundet den einzigartigen Komplex ab.
Die Konigin der ayurvedischen Krauter findet aufgrund ihrer beruhigenden Eigenschaften bei
stressbedingten Schlafproblemen traditionellen Einsatz.

Benefits

- Mit aktivierten B-Vitaminen

- Komplettformel zur Unterstiitzung der Schlafqualitat

- Bei stressbedingten Schlafbeschwerden

- Harmonisiert den Tag- und Nachtrhythmus

- Mikronahrstoffkomplex fir einen erholsamen Schlaf

- Mit Hanfblattpulver, Withania, L-Tryptophan und 5-HTP

Gesundheitlicher Nutzen der Inhaltsstoffe

- Melatonin tragt zur Linderung der subjektiven Jetlag-Empfindung, sowie zur Verkiirzung der
Einschlafzeit bei

- Vitamin B6 und Magnesium tragen zu einer normalen Funktion des Nervensystems und der
psychischen Funktion bei. Zudem unterstiitzt Vitamin B6 die Regulierung der
Hormontatigkeit

- Vitamin B12 und Vitamin B3 (Niacin) tragt zu einer normalen Funktion des Nervensystems
bei

- Folsaure tragt zur normalen psychischen Funktion und gemeinsam mit Pantothensaure zur
Verringerung von Miidigkeit und Erschopfung bei

- L-Tryptophan liefert eine Ausgangssubstanz einen wichtigen Beitrag im Melatonin-
Stoffwechsel

- Mit Hanf fir Wohlbefinden und Balance

Inhaltsstoffe TD 2 Kapseln % NRV*
Niacin (Vitamin B3) 8mg 50 %
Pyridoxin (Vitamin B6 aktiviert) 3,5mg 250 %
Folsaure (aktiviert) 300 ug 150 %

Vitamin B12 (aktiviert) 2,5ug 100 %



Pantothens&ure (Vitamin B5) 6 mg 100 %

Magnesium 112,5mg 30 %
C. Sativa-Blattpulver 10 mg -
Griffonia-Samenextrakt 166 mg -
davon 5-HTP 50 mg -
L-Tryptophan 250 mg -
Melatonin 1mg -
Schlafbeeren Wurzelextrakt 60 mg -
davon Withanolide 0,9 mg -

* NRV = Prozent Nahrstoffbezugswerte gemaR Verordnung (EU) Nr. 1169/2011.

Verzehrempfehlung: 1 x 2 Kapseln taglich ca. 1 Stunde vor der Nachtruhe mit etwas Flissigkeit
einnehmen.

Zutaten: Magnesiumcitrat, L-Tryptophan, Hydroxypropylmethylcellulose, (Kapselhiille), Griffonia
Samenextrakt, Schlafbeeren Wurzelextrakt, C. Sativa-Blattpulver, Maisstarke, Nicotinamid, Calcium-
D-pantothenat, Pyridoxal-5‘-phosphat, Melatonin, (6S)-5-Methyltetrathydrofolsaure, Glucosaminsalz,
Methylcobalamin

Sehr gute Vertraglichkeit: Glutenfrei | Fruktosefrei | Laktosefrei | Vegan

Nahrungserganzungsmittel stellen keinen Ersatz fiir abwechslungsreiche Erndhrung dar. Eine ausgewogene Erndhrung und
gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene tagliche Verzehrmenge nicht tiberschreiten. AuRerhalb der Reichweite
von kleinen Kindern aufbewahren. Kiihl und trocken lagern.



